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֍ Warum werden Igel von uns Menschen kontrolliert überwintert? 

 
Leider ist es oft so, dass im Herbst kleine (oder verletzte) Igel gefunden werden, die zu 
wenig Gewicht haben, um in der Natur den Winterschlaf überleben zu können. Sie 
zehren im Winter ihre Fettreserven auf und wenn sie gesund wieder aufwachen sollen, 
müssen sie möglichst schwer sein, bevor sie zu schlafen beginnen. Darum bemühen wir 
uns für diese Igel ein Winterquartier zu organisieren, wo sie kontrolliert Winterschlaf 
halten können, um sie dann im Frühjahr gesund und munter wieder in die Freiheit zu 
entlassen. 
 

֍ Sie möchten auch einen Igel überwintern? 

 
Wenn Sie Interesse haben, melden Sie sich bitte bei uns. Wir beraten Sie sehr gerne 
darüber. Grundsätzlich ist zu sagen, dass der Igel nicht „warm“ überwintert werden darf 
(außer er ist krank). Ideal ist es, ihn geschützt an einem Ort, an dem die 
Umgebungstemperatur, der der Außentemperatur entspricht, schlafen zu lassen, in 
Ställen, Boxen oder in einem Freigehege. Die Boxen und Ställe sollten auf keinen Fall 
von der Sonne beschienen werden, weil es dann im Inneren zu warm wird. Außerdem 
müssen sie vor Regen geschützt sein. 

 
֍ Was benötigen Sie grundsätzlich dafür? 

 
֍ Für jeden Igel einen eigenen Platz in einem Stall 

 
Ställe, selbst gebaut oder gekauft, eignen sich sehr gut für die Überwinterung. Die 
geschlossene Seite wird mit Stroh gefüllt und auf der Gitter-Seite wird gefüttert. 
Diese Seite wird dann auch mit Zeitungen ausgelegt. Sie lässt sich so gut reinigen, 
falls der Igel aus dem Winterschlaf aufwacht. Diese Ställe bitte nicht auf einem 
sonnigen Platz aufstellen! 
 
Hier ein paar Beispiele: 
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֍ Für jeden Igel eine eigene Box  
 
Sie können in einem geschützten Bereich im Freien auch eine große Box (mind. 
145l) verwenden. Diese bitte unbedingt mit einem Deckel mit Luftlöchern oder einem 
Gitter abdecken und ordentlich sichern, damit sie nicht rausklettern können. Die Box 
sollte keiner direkten Sonneneinstrahlung ausgesetzt sein, weil es dann im Inneren 
zu warm wird und der Igel dadurch mit Sicherheit wach wird.  
 

 

 
 

 
 

 
֍ Für jeden Igel ein eigenes Gehege (je größer, desto besser) 

 

Hier gibt es wirklich unzählige Möglichkeiten, so ein Gehege zu gestalten. Wichtig ist, 
dass die Umrandung mindestens 60cm hoch ist, weil Igel sehr gut klettern können. 
Rundherum haben sich Ziegel- oder Pflastersteine oder andere schwere Materialien 
bewährt. Das deshalb, weil Igel sehr gut graben können. Sollten Sie ein 
Übungsgehege haben, können Sie das natürlich auch verwenden! 
Wenn Sie nichts Fixes im Garten haben wollen, empfehlen wir Gehege, die sich 
jederzeit ganz einfach wieder entfernen lassen. 
Bei den Gehegen ist es auch, wie bei den Ställen und Boxen, sehr wichtig, die Igel 
regelmäßig zu kontrollieren und wenn sie wach sind, müssen sie täglich versorgt 
werden. 
 



 
Das kontrollierte Überwintern von Igeln  
Infoblatt Igelhilfe Steyregg  
        
 
 

Igelhilfe Steyregg, Oktober 2025  3 
 

 
Hier ein paar Beispiele: 
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Im Winter, wenn es eisig ist, oder geschneit hat, können die Pfoten verletzt werden, 
wenn die Igel herumlaufen. Bitte hier täglich kontrollieren, ob sie wach und unverletzt 
sind. 
 

 
 

 

 
Was brauchen Sie damit es den Igeln im kontrollierten Winterschlaf gut geht: 
 

֍ Ein Schlafhaus:  
 

Ein Haus aus Holz mit oder ohne Bodenplatte gefüllt mit Stroh.  
 

 

 

 
 
Eine Palette, mit Plane abgedeckt und mit Stroh gefüllt, ist eine günstige Alternative 
zu gekauften Häusern!  
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֍ Ein Futterhaus: 
 

Das ist wichtig, damit das Futter vor Regen geschützt ist. Auch hier gibt es die 
Möglichkeit ein Holzhaus zu verwenden. Es braucht keinen Boden (aber einen 
Deckel), weil es sonst schnell verunreinigt. Bei diesem Haus reicht es, wenn nur ein 
Eingang vorhanden ist, weil sich im Gehege auch nur ein Igel befindet. Futterhäuser, 
die Sie für freilebende Igel aufstellen, sollten immer zwei Eingänge haben, damit sich 
die Igel aus dem Weg gehen können. 
 

 
 

 
Dieses Futterhaus aus Plastik (für ein Freigehege) lässt sich leicht reinigen  
 

 
 

֍ Stroh als Füllung für das Schlafhaus und Zeitungen für den Fressbereich 

 
֍ Futter: (Empfohlene Futtersorten finden Sie auf den letzten beiden Seiten)  

Während des Winterschlafs ist es wichtig, dass Trockenfutter und Wasser bereit 
stehen, falls der Igel zwischendurch wach wird. Wacht er bei milden Temperaturen 
auf, kann man auch wieder das gewohnte Futter anbieten. Bitte melden Sie sich, 
wenn er danach nicht einschlafen will, obwohl es wieder kalt ist.  
Wenn es sehr kalt ist, sollte von Nassfutter abgesehen werden, weil es einfriert. 
 

Sowohl beim Trocken- als auch Nassfutter bitte darauf achten, dass es einen 
möglichst hohen Fleischanteil hat (mind. 60%). Keine Soße oder Gelee beim 
Nassfutter! 

 

֍ Flache stabile Untertassen oder Schüsserl für Futter und Wasser. Die Schüsserl 
gehören natürlich täglich gereinigt, wenn der Igel wach ist und frisst. Vorsicht! Das 
Wasser friert ein! Täglich nachschauen und gegen frisches Wasser auswechseln. 
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Und die Schüsserl sollten möglichst stabil sein, weil die Igel hineintapsen und alles 
ausleeren. 

֍ Küchenwaage: Bitte auch draußen die Igel wiegen. Natürlich nur wenn sie längere 
Zeit wach sind. Das ist deshalb wichtig, weil man so früher merkt, wenn es dem Igel 
schlecht geht. Sollte er viel Gewicht verloren haben, muss er ins Haus genommen 
werden, um ihn dort wieder aufzupäppeln. Sollte das der Fall sein, nehmen Sie bitte 
mit uns Kontakt auf, damit wir über die weitere Vorgehensweise beraten können. 

 
֍ Pflegeprotokoll führen. Eine Vorlage können wir Ihnen gerne mailen. Schreiben Sie 

uns bitte eine Mail an: igelhilfe-steyregg@gmx.at 
 

Und noch ein paar Worte zum Schluss! 
 

Mit naturnah gestalteten, gut zugänglichen Gärten, die Nahrung und Wohnstatt bieten, 
unterstützt man die Igel am besten. Unter Buschwerk und Hecken finden Igel Nistmaterial 
und Winterquartiere. Zusätzlich kann man den Tieren Unterschlupfe herrichten, indem man 
etwa Reisighaufen oder Igelhäuschen an geschützten Stellen platziert. 
Insbesondere durch die Einrichtung einer Futterstelle kann man Igeln helfen, das nötige 
Winterschlafgewicht zu erreichen. Dann erübrigt es sich oft, Jungigel in menschliche Obhut 
zu nehmen, die Anfang November mind. 600 Gramm wiegen sollten, damit sie eine gute 
Chance haben, den ersten Winterschlaf zu überleben. Aber auch Altigel – etwa 
Igelweibchen, die durch die Jungenaufzucht Gewicht verloren haben – sind für ein Zubrot in 
der nahrungsarmen Jahreszeit vor dem Winterschlaf dankbar. 

 
Wenn Sie noch Fragen haben, nehmen Sie bitte mit uns Kontakt auf. 

Wir freuen uns, wenn wir Sie unterstützen können! 
 
Sie finden uns auf Facebook unter „Igelhilfe Steyregg“. Nachrichten können Sie uns über den 
Facebook-Messenger oder auch per E-Mail an igelhilfe-steyregg@gmx.at schicken. 
Telefonisch sind wir unter 0677/18055010 erreichbar (bitte per WhatsApp oder SMS; wir 
rufen so bald als möglich zurück). 

       
 
  

mailto:igelhilfe-steyregg@gmx.at
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Ganz wichtig! Bitte immer frisches Wasser dazustellen!! 
Trockenfutter (hoher Fleischanteil, möglichst getreidefrei) 

 
  

Amazon, Zooplus Fressnapf, Amazon, Zooplus Kölle Zoo, Amazon, Zooplus 

   
Fressnapf, Amazon, Zooplus Amazon, Zooplus Fressnapf, Amazon 

  
 

Josera, Amazon, Zooplus Soldatenfliegenlarven (zB 
Futterbauer.de) 

Lidl 

  

 
Josera, Amazon, Zooplus Amazon Fressnapf, Amazon 
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Nassfutter (hoher Fleischanteil, kein Gelee, keine Soße) 
 

 

  
Fressnapf, Amazon, Zooplus Amazon, Zooplus Fressnapf, Amazon, Zooplus 

  

 

 

Fressnapf, Zooplus, Amazon Fressnapf, Kölle Zoo, Amazon Fressnapf 

  
 

Fressnapf, Amazon Lidl Amazon 

 
 

 
Fressnapf, Kölle Zoo, Amazon Fressnapf Fressnapf 

 
  

Fressnapf, Zooplus, Amazon Fressnapf, Amazon Amazon 

 


